‘Que sont les froponines ? §

* Les troponines sont une famille de protéi-
nes produites par le muscle cardiaque
(myocarde) en réponse A une souffrance
myocardique.

* Les troponines peuvent étre libérées dans
la circulation sanguine apres un défaut
d’irrigafion sanguine ou de perfusion du
myocarde.

Comment se réalise en

: pratique le dosage de la
troponine ultrasensible ? j

Il s’agit d’un prélévement sanguin veineux. Il
N'est pas nécessaire d’étre a jedn.

Le ferme « ulfrasensible » signifie que le do-
sage est d'une grande sensibilité, ce dont
témoigne le taux normal en 0 et 0,10 pg/I.
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Cinétique de la froponine ef de la Troponine
ultrasensible aprés un syndrome coronarien
aigu.

La situafion ou le dosage de la froponine
ultrasensible est le plus fréquemment utile

FDans quelles situations le |
dosage de la troponine

ultrasensible est-il utile ?

est celle des souffrances myocardiques, se
manifestant habituellement par des douleurs au
niveau de la poitrine.

Il s‘agit de situations ol le muscle cardiaque,
appelé myocarde, est insuffisamment irrigué en
sang, et souffre ainsi d’un mangue d’'apport en
oxygene.

Ces situations d’ischémie myocardique sont
infarctus du myocarde et I'angine de poitrine.
Elles sont regroupées sous le ferme de syndrome
coronarien aigu.

La troponine ultrasensible peut également étre
augmentée au cours

* des inflammations du myocarde (myocardite)
ou de I'enveloppe du coeur (péricardite),

* de l'insuffisance cardiaque,
* de fraumatismes thoraciques
* de la chirurgie cardiaque.

* de I'insuffisance rénale.

Une élévation de la troponine
ultrasensible est le plus souvent le
reflet d’une ischémie myocardique

‘Quelle est Iutilité de la
froponine au cours de

' Iischémie myocardique 24

Le dosage de la troponine ultrasensible o
un intérét pour le diagnostic et le suivi des
ischémies myocardiques, c’est-d-dire I'in-
farctus du myocarde ou I'angine de poitri-
ne.

Une répétition de ce dosage peut-étre né-
cessaire (cycle enzymatique).
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e Les troponines sont une famille de
protéines produites par le muscle
cardiaque (myocarde) en réponse a
une souffrance myocardique.

e Les troponines sont libérées dans la
circulation sanguine le plus souvent
aprés undéfaut d’irrigation sanguine
du myocarde (ischémie).

e Le dosage de la troponine est
particulierement utile au cours des
syndromes coronariens aigus, a
visée diagnostique et au cours du

suivi.
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Vous pouvez demander des renseignements
complémentaires & votre médecin traitant ou
volre biologiste médical.
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