Laboratoire XLABS. Biologie médicale

Recueil des urines
C2ENRURIN

o Utiliser le matériel fourni par le labo, et appliquer le protocole de recueil correspondant & I’analyse demandée :

= ALBUMINURIE/GLUCOSURIE : uriner de préférence les premiéres urines du matin a jeun dans le

pot jaune et le refermer soigneusement. Conserver au réfrigérateur.

) ECBU (Examen Cytobactériologique des Urines) :
- Si possible avant la prise de tout antibiotique et au moins 4 heures aprés la miction précédente.
- Se laver les mains, puis faire une toilette soigneuse (avec de 1’eau et du savon, la lingette fournie, etc.)
chez la femme de la région vulvaire d’avant en arriére sans revenir sur le geste, chez I’homme du gland apres avoir décalotté.
Essuyer.
- Eliminer le début du jet des urines dans les toilettes, puis uriner ensuite le milieu de jet dans le pot jaune (pour un volume
d’urines si possible entre les repéres MIN et MAX du pot jaune). Refermer soigneusement le pot jaune, puis remplir
d’urines le tube VACUETTE jaune selon le protocole indiqué au verso.
- Poche nourrisson : pour les enfants en bas age, apres avoir nettoyé (eau et savon, lingette) puis essuyé, utiliser une poche
stérile fournie par le laboratoire (ne pas laisser la poche posée plus de 30 minutes). Aprés la miction, retirer la poche puis la
fermer soigneusement, a acheminer immédiatement au laboratoire (sinon conserver a +4°C)

IZ> CHLAMYDIA/GONOCOQUE/TRICHOMONAS : RECUEIL EXIGE AU LABO : Recueil des

premiéres urines du matin, sinon il faut un minimum de 1 heure depuis la derniére miction. Recueillir le 1" jet d’urines
(= début du jet) dans le pot jaune sans effectuer de toilette préalable. Remplir au maximum jusqu’au repére MIN (pas
plus), puis refermer soigneusement le pot jaune

o Identifier le pot jaune (et le tube jaune si ECBU demandé) avec votre nom / prénom, date et heure du recueil.
e Compléter les renseignements cliniques, la demande d’analyses et joindre la prescription.

e Température de conservation (T°) et délai maximal de conservation :

-ALBUMINURIE/GLUCOSURIE (pot jaune) : 2 heures a T° ambiante (13 a 30°C), 24 heures a +4°C
-ECBU (tube VACUETTE jaune) : a T° ambiante (13 a 30 °C) 12h idéalement (acceptable 48h maximum).
Si ECBU sur pot jaune : a T° ambiante (13 a 30 °C) 2h00 max. A +4 °C 12h idéalement (acceptable 24h max).

Dans tous les cas, il est recommandé d’acheminer les prélévements au laboratoire dans les plus brefs délais.

RENSEIGNEMENTS CLINI QU ES (Questionnaire a compléter impérativement)

NOM C Nom de NaisSsanCe:.......ovveeeeeeeaannn..
Prénom oo Date de naissance :...... /... [,
Date du prélevement : ... /... /..... Heure du prélevement : ...................

A compléter si Albuminurie/Glucosurie demandé : Contexte de la demande ? (entourer la (ou les) réponse(s) souhaitée(s))
Suivi grossesse / suivi diabéte / suivi hypertension artérielle / suivi insuffisance rénale ou maladie rénale / autre
A compléter uniguement si ECBU demandé :
Contexte de la demande ? (entourer la réponse souhaitée) : Recherche infection urinaire / Contréle de traitement /
ECBU de dépistage avant intervention urologique
Conditions de recueil des urines ? (entourer la réponse souhaitée) : milieu de jet aprés toilette locale /
milieu de jet sans toilette locale / début du jet / poche nourrisson / sondage aller-retour (extemporané) / autre :

Portez-vous une sonde (type sonde & demeure, urétérale, de néphrostomie, etc.) ? O OUlI [0 NON
Avez-vous des symptomes d’infection urinaire ? [ OUI [0 NON

Si OULI, lesquels (entourer) : sensation de brdlure en urinant / mictions répétées rapprochées

difficulté a uriner / fiévre > 38 °C / douleurs lombaires (bas du dos) / autre : ........

Etes-vous enceinte? [0 OUI [ NON
Prenez-vous ou avez-vous pris récemment des antibiotiques ( < 10 jours) ? OOOoul [ONON

Si OUI, nom de I’antibiotique : ............cceeeiiinnnn...
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Laboratoire XLABS. Biologie médicale

Recueil des urines
C2ENRURIN

Instruction d’utilisation

VACUETTE® SYSTEME URINE (GREINER BIO-ONE)

Préparer le matériel : Recueillir I'urine dans le pot jaune
. pot & urines conformément au protocole correspondant a
. tube VACUETTE®si ECBU demandé I'analyse demandée

PROCEDER AUX ETAPES SUIVANTES UNIQUEMENT SI ECBU DEMANDE :

Retirer 'opercule de protection situé Placer le tube VACUETTE® dans l'orifice du

sur le couvercle du pot a urine couvercle, bouchon vers le bas, et percuter le
bouchon du tube (appuyer fortement)

Maintenir le tube appuyé, le remplissage Retirer le tube et ’homogénéiser par
est automatique (systeme sous vide) 7 a 8 retournements successifs.
jusgu’au volume prédéfini Recoller 'opercule sur le pot a urine

Conserver le tube VACUETTE® rempli d’urine & Temperature ambiante
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